
CURRICULUM  FORMATIVO  E  PROFESSIONALE 
(Dati anagrafici,iter formativo,attività professionale) 

 
D A T I  A N A G R A F I C I 

 
Il sottoscritto MONTALTO Pasquale, nato ad ACRI (CS) il 26-05-1954, Codice Fiscale 
MNTPQL54E26AO53D e residente in C.da Dattoli,43 di 87036 RENDE (CS),tl 0984 448002; 349 
5772604, 

 
DICHIARA  DI 

F O R M A Z I O N E 
- aver conseguito la Maturità Classica, nell’anno scolastico 1972-’73, presso il Liceo 

Classico Statale “Vincenzo Julia” di Acri (CS); 
- aver conseguito la Laurea in Psicologia, indirizzo Applicativo, l’8-11-1977, presso 

l’Università degli Studi di Roma; 
- aver conseguito la  Laurea in Sociologia il 26-11-1985, presso l’Università degli Studi “La 

Sapienza” di Roma; 
- aver conseguito il Perfezionamento in Fondamenti di Didattica, nell’anno accademico 

1990-’91, presso l’Università “La Sapienza” di Roma; 
- aver conseguito il Perfezionamento in Complementi di Didattica Sperimentale, 

nell’anno accademico 1991-’92, presso l’Università “La Sapienza” di Roma; 
- aver conseguito la Specializzazione in Psicoterapia Analitica Esistenziale Individuale e 

di Gruppo, presso, l’Istituto di Psicoterapia Analitica Esistenziale (IPAE) di Cosenza, 
associato alla Sophia University of Rome (SUR) di Roma, negli anni 1980-1986; 

- aver conseguito la Formazione in Sessuologia e Ginecologia Psicosomatica, presso la 
Scuola di Formazione in Psicosomatica e Psicoprofilassi dell’Ospedale “Cristo Re” di 
Roma, nell’anno 1994; 

- aver svolto un Aggiornamento sulla Diagnosi Precoce della Demenza Senile, tenuto a 
Crotone da parte dell’Università “La Sapienza” di Roma, nell’Aprile 1997; 

- aver conseguito una  Formazione e un  Aggiornamento per Operatori Sociali, nel Corso 
indetto dalla Regione Calabria e svolto dall’Università degli Studi della Calabria, nell’anno 
1994; 

- aver conseguito la Formazione su “Progettazione, Organizzazione e Valutazione nei 
Servizi Sociali e Sanitari”, con il Corso tenuto dalla Società Italiana di Sociologia –
Sezione Calabria, nell’Aprile 1997; 

- aver conseguito la  Formazione per Quadri Direttivi di Comunità Educative, con il 
Corso tenuto dai Centri di Esercitazione ai Metodi dell’Educazione Attiva (CEMEA) di 
Milano, nell’Aprile 1979; 

- aver partecipato al Corso di Perfezionamento “La direzione di un centro estivo”, tenuto 
dall’Ente morale CEMEA di Milano, Milano 17 – 18 aprile 2004; 

- aver acquisito una specifica Formazione sulla Prevenzione alle Tossicodipendenze, 
seguendo vari Corsi promossi dal Comune di Acri (CS) su finanziamento della Presidenza 
del Consiglio dei Ministri –Dipartimento per gli Affari Sociali: Giugno 1992, Dicembre 
1992, Marzo 1993; nonché altri promossi dal Comune di Bisignano (CS) e finanziati sempre 
dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri: Novembre 1995, Dicembre 1995; Corso di 
Secondo Livello: 1997-1998; Corso di Formazione e Informazione sui pericoli dell’uso 
delle sostanze stupefacenti e psicotrope,nell’ambito della campagna di “Il vero sballo è dire 
no”, Comune di Acri (CS), dicembre 2001; 

- aver acquisito una specifica Formazione sulla Programmazione e Progettazione di 
Interventi diretti ai Minori e Giovani, attraverso vari Stages residenziali condotti 
dall’Associazione CEMEA di Milano; con il Corso di Alta Qualificazione su “Strategie 



pedagogiche e tecniche didattiche per l’integrazione scolastica degli alunni in 
situazione di handicap mentale”, tenuto dal Provveditorato agli Studi di Firenze, presso 
l’Istituto Professionale per Ciechi “A.Nicolodi” di Firenze, nel Marzo 1998; nonché 
seguendo i Corsi promossi e coordinati dai Servizi Sociali della Provincia di Cosenza, 
sugli adempimenti delle Leggi 216/’91, 309/’90, 285/’97, svolti a Cosenza dal Forum degli 
Assessorati di Roma, Marzo – Giugno 1998; 

- aver seguito vari Corsi di Aggiornamento sulle Dinamiche di Gruppo, svolti a cura                
dell’Istituto di Psicoterapia Analitica Esistenziale (IPAE) di Cosenza, all’Estero ( Djerba –
Tunisia: 20-27 Aprile 1992) e in Italia (Marsala –Trapani: 7-14 Settembre 1991; Vulcano e 
Stromboli, Isole Eolie, nel 1996 e 1997); 

- aver partecipato al Corso Formativo “Alfabetizzazione informatica e uso di internet”, 
tenuto dall’Ordine degli Psicologi della Calabria e dall’Università degli Studi della Calabria, 
presso l’UNICAL  il 3 e 10 maggio 2001; 

- aver seguito il Seminario di Formazione “L’esperienza intrauterina e lo sviluppo dell’IO”, 
IPAE, CS, 5-6 aprile 2003, evento ECM; il Simposio “L’approccio dell’antropologia 
personalistica esistenziale sull’invidia umana”, SUR - IPAE, Zafferana (CT), 21-23 giugno 
2002; 

- aver seguito lo Stage di Formazione “La comunicazione e l’ascolto nella formazione degli 
adulti”,tenuto dalla Federazione Italiana Cemea, Ente accreditato alla formazione dal MIUR 
(Ministero dell’Istruzione,Università e Ricerca) e dal Ministero della Salute, Oriolo (Roma), 
dal 30-10-’03 al 2-11-’03; nonché lo Stage di Formazione “La conduzione dei gruppi: 
partecipare,osservare, guidare”, tenuto, sempre nello stesso luogo e dallo stesso Ente, dal 
25 al 29 luglio 2004; 

- aver frequentato il Corso di Formazione “La psicodiagnostica dei disturbi generalizzati 
dello sviluppo e dell’autismo”, con Crediti ECM, tenuto dall’Ordine degli Psicologi della 
Calabria a Cosenza il 9 dicembre 2004; 

- aver partecipato al Corso di Formazione e Aggiornamento “Organizzare e coordinare un 
gruppo di volontariato sociale”, tenuto dall’Associazione Educativa Laboratorio Tecnico a 
Ancona dal 27 al 31 dicembre 2004; 

- aver frequentato la  Scuola estiva di Astronomia e Meteorologia, attivata dall’Accademia 
Montaltina degli Inculti, Montalto Uffugo (CS), 30 agosto – 3 settembre 2004, 2005, 2006. 

 
A T T I V I T A’  P R O F E S S I O N A L E 
- lavorare come Psicologo e Psicoterapeuta, responsabile dell’Ufficio Sociale, dal 1980 a 

tutt’oggi, presso l’Ente Comunità Montana “Destra Crati” della Regione Calabria,con Sede 
in Acri (CS); 

- essere iscritto all’Albo Professionale degli Psicologi e degli Psicoterapeuti della Regione 
Calabria, al posto N°125, ai sensi dell’Art.32 e 35 della Legge N°56/’89; 

- essere iscritto all’Albo Europeo degli Psicoterapeuti, della Sophia University of Rome 
(SUR – Roma); 

- essere iscritto all’Albo Docenti Regionali per la Formazione Professionale, Regione 
Calabria; 

- essere iscritto all’Albo Docenti della FICEMEA, Federazione Italiana dei Centri di 
Esercitazione dei Metodi dell’Educazione Attiva, accreditata per la Formazione dal 
Ministero dell’Istruzione,Università e Ricerca e dal Ministero della Salute; 

- offrire Consulenza e Supporto tecnico professionale, come Psicologo e Psicoterapeuta 
all’Equipe medico-psico-socio-pedagogica, che agisce sul territorio dell’Azienda Sanitaria 
N°4, tramite Convenzione stipulata tra gli Enti  interessati (Comunità Montana – AS -
Comuni), dal 1980 a tutt’oggi; 

- aver svolto, in qualità di Docente, il Modulo “La Comunicazione in Sessuologia e 
Educazione Sessuale” (Dieci ore di lezione),  nel Corso di Perfezionamento in 



“Educazione Affettiva e Sessuale dei Soggetti in ambito scolare nelle progressive fasi di 
sviluppo”, tenuto presso l’Università degli Studi della Calabria, Ottobre 1997; 

- aver partecipato, in qualità di Docente, al Corso di Aggiornamento “La dimensione ludico-
operativa nelle tre educazioni”, tenuto dall’Ispettorato di Livorno, Ministero della Pubblica 
Istruzione, Maggio 1996; 

- aver svolto il ruolo di Psicologo Supervisore, nell’ambito del Progetto “Formazione al 
Lavoro con Disabili in situazione lavorativa”, gestito dalla Cooperativa Sociale “Don 
Dilani”, con Sede in Acri (CS), anno 1995; 

- aver coordinato, in qualità di Formatore e Supervisore, il Corso di Formazione per 
Operatori della Terza Età, promosso dal Comune di Ancona e gestito dall’Ente Morale 
CEMEA di Milano, Maggio 1995; 

- aver condotto un Gruppo esperienziale su “Come tracciare la propria mappa di rete 
sociale”, nonché svolto la relazione “La comunicazione relazionale d’aiuto all’interno di 
un sistema di reti sociali”, nell’ambito del Corso di Formazione e Aggiornamento 
Organizzare e Coordinare un Gruppo di Volontariato sociale,Ancona,17-22 aprile 2000; 

- aver condotto Gruppi di attività e discussione,su tematiche psicologiche e partecipato in 
qualità di docente, al Corso di Aggiornamento e Formazione per Operatori di Animazione 
Sociale e di Volontariato,Comune di Ancona, 9-14 aprile 2001; 

- aver partecipato in qualità di docente al Corso residenziale Tecniche per la conduzione di 
gruppi di adolescenti, tenuto dall’Ente Morale CEMEA di Milano a Salice Terme (Pavia) 
dal 2 al 5 aprile 2002; 

- far parte del Comitato Scientifico  del CISAT (Centro Italiano Studi Arte Terapia) 
dell’Istituto Italiano di Cultura di Napoli; 

- curare costantemente l’aggiornamento professionale, partecipando e intervenendo,come 
Relatore, Conduttore di Gruppo, Docente, a Congressi e Convegni, Stages e Seminari (tra 
gli ultimi: Convegno nazionale di studi Bruno Ciari e il riordino dei cicli, Certaldo (FI), 7-
9 settembre 2000; Convegno nazionale Prendersi cura di… tempi e spazi per la 
formazione dell’insegnante e dell’educatore, Milano,14-15 settembre 2001; Convegno 
nazionale La laicità nell’impegno educativo, Università Roma Tre,12-13 ottobre 2002; 
Convegno “Gli strumenti del counseling”, FAIP, Grosseto 13 – 15 febbraio 2004); 

- aver partecipato al Meeting della Solidarietà, organizzato dall’Associazione di Promozione 
sociale IOETE’, Gaeta (LT),1 – 4 luglio 2004;  

- aver seguito come Tutor  soggetti in Tirocinio di formazione, Università degli Studi di 
Trieste, Facoltà di Psicologia, presso e per conto della struttura accreditata Ente Comunità 
Montana “Destra Crati”, Acri (CS), agosto 2004 – gennaio 2005, febbraio 2006 - settembre 

- aver tenuto la Direzione, per conto dell’Associazione CEMEA di Milano, di alcuni 
Soggiorni estivi: Riccione e Senigallia (Società dell’ENEL), Cesenatico (Comune di 
Milano), Misano Adriatico ( Società TELECOM), Ghiffa – Verbania (Comune di Milano); 

-  essere  Autore di vari Libri e Saggi in Psicologia, Sociologia, Antropologia e Letteratura, 
pubblicati da Case Ed.ci nazionali e su Riviste scientifiche di settore. 

 
 
NOTE  BIOGRAFICHE 

 
Pasquale Montalto (Acri –CS- 1954), poeta, narratore e saggista. Laureato in Psicologia e 
Sociologia, ha conseguito il Perfezionamento in Didattica e Didattica Sperimentale, oltre  che in 
Sessuologia e Ginecologia Psicosomatica. Si è Specializzato in Psicoterapia Analitica Esistenziale 
Individuale e di Gruppo, presso la SUR ( Sophia University of Rome) IPAE (Istituto di Psicoterapia 
Analitica e Antropologia Personalistica Esistenziale) di Cosenza, sotto la guida di Bruno 
Bonvecchi e Ombretta Ciapini.  Sophianalista e docente di materie psicologiche e antropologiche; 
lavora come Psicologo e Psicoterapeuta presso i Servizi sociali della Comunità Montana “Destra 



Crati” – Cosenza. Cura come Corrispondente i rapporti con la FITCEMEA (Federazione Italiana 
dei Centri di Esercitazione ai Metodi dell’Educazione Attiva), assolvendo anche all’incarico di Vice 
presidente e di Consigliere direttivo per l’Associazione di Milano. Figura tra i componenti del 
Comitato scientifico del Centro Studi Arteterapia (CISAT) di Napoli. 

In campo letterario si è reso promotore del Movimento di Poesia Esistenziale 
(MPE),cercando di coniugare quotidianità e creatività artistica. Compare nella redazione di vari 
periodici in Italia e all’Estero. Sue poesie sono state tradotte in francese, esperanto, inglese, russo e 
spagnolo. E’ incluso in: Storia della letteratura dell’ultimo novecento (Roma, 2003); Innocenza e 
Memoria: saggio critico sulla teoria della poesia e sull’estetica (CS, 2002); Dizionario autori 
contemporanei (AV, 2001,Vl.VIII); Noi poeti della Sicilia e della Calabria (Roma,1999); Storia 
della letteratura italiana del secondo novecento (MI,1998,Vl.II); Dizionario autori italiani 
contemporanei (MI, 1996); Storia della letteratura acrese (CS, 1984). 

Per la Poesia ha pubblicato: GLASS BITS (Schegge di Vetro),Presentazione di Renata 
Laterza e Saggi critici di Rudy De Cadaval,Orazio Tanelli e Franco Calabrese (BA,2003°); 
DIALOGO CON L’ANIMA, Prefazione di Federico Gabrieli (Roma,2000°); AMICIZIA E 
AMORE, Prefazione di Antonio Piromalli (Caserta,1993); GERMOGLI DI QUADRIFOGLIO, 
Prefazione di Ottavio Ugolotti (GE,1992); LUCI E OMBRE,1° premio assoluto alla VI° ed.ne del 
Riccione Sathiagraha, Prefazione di Pierfranco Bruni (Rimini,1990); I,YOU,WE,YOU,OTHERS 
(Io,Tu,Noi,Voi,Altri), celebrativo del matrimonio con Alice Pinto (Bombay – India,1987); 
RICERCA D’AMORE, Prefazione di Antonio Coppola (Roma,1986); LIBERTA’ E PERSONA, 
Prefazione di Giuseppe Addamo (MI,1984); L’AMORE DELL’ALBA SOCIALE, Prefazione di 
Antonio Coppola (Roma,1981). 

Ha poi curato, in collaborazione con Ombretta Ciapini, l’opera miscellanea Fragranze e 
Profumi (CE,1996); nonché edito il libro di Racconti Profumi Sapienti, celebrativo della nascita del 
figlio David (Bombay –India,1989; Roma, 2002) e due Saggi su Il Tabù dell’Incesto e la 
Prospettiva Interdisciplinare (CE,1994a; RG,1994b). 

Per ogni desiderio comunicativo e per aderire al Movimento della Poesia Esistenziale, 
scrivere all’Autore in: C.da Dattoli,43  “La Collinetta”, 87036 Rende (CS). 

  
  

OPERE DI PASQUALE MONTALTO 
 
 POESIA 
- AMICIZIA E AMORE, Medea Libri, Ragusa, 2006 (Prefazione di Antonio Piromalli, con 
Presentazione di Tommaso Scappaticci, seconda edizione ampliata e rivista);  
-  GLASS BITS (Schegge di Vetro), Giuseppe Laterza, Bari, 2003 (Presentazione di Renata Laterza 
e Saggi critici di Rudy De Cadaval,Orazio Tanelli e Franco Calabrese, terza edizione ampliata e 
rivista);  
-  DIALOGO CON L’ANIMA, Gabrieli, Roma, 2000 (Prefazione di Federico Gabrieli, seconda 
edizione);  
- GERMOGLI DI QUADRIFOGLIO, Personaledit, Genova,1992 (Prefazione di Ottavio Ugolotti);  
-  LUCI E OMBRE, Il Ponte, Rimini,1990 (1° premio assoluto alla VI° ed.ne del Riccione 
Sathiagraha, Prefazione di Pierfranco Bruni);  
-  I,YOU,WE,YOU,OTHERS (Io,Tu,Noi,Voi,Altri), Ranken, Bombay – India 1987 (Celebrativo 
del matrimonio con Alice Pinto);  
-  RICERCA D’AMORE, Lo Faro, Roma,1986 (Prefazione di Antonio Coppola);  
-  LIBERTA’ E PERSONA, Eura Press,Milano, 1984 (Prefazione di Giuseppe Addamo);  
-  L’AMORE DELL’ALBA SOCIALE, Lo Faro, Roma,1981 (Prefazione di Antonio Coppola). 

 
PROSA 



-  PROFUMI SAPIENTI , Sfera ed.ce, Roma, 2002 ( Fiabe e Racconti, celebrativo della nascita del 
figlio David, seconda edizione; Ranken, Bombay –India,1989, prima edizione); 
 
SAGGISTICA 
-  IL TABU’ DELL’INCESTO E LA PROSPETTIVA INTERDISCIPLINARE, Incesto, Biologia e 
Sociologia, Pubbliscoop, Caserta, 1994a, Volume I (Presentazione di Ombretta Ciapini e Carmelo 
Rosario Viola); 
-  IL TABU’ DELL’INCESTO E LA PROSPETTIVA INTERDISCIPLINARE, Incesto, Mito e 
Psicoanalisi, Cultura 2000 Ed.ce, Ragusa, 1994b, Volume II (Presentazione di Enrico Giuseppe 
Belli). 

  
MISCELLANEA 
-  FRAGRANZE E PROFUMI, Pubbliscoop, Caserta, 1996, in collaborazione con Ombretta 
Ciapini (Presentazione di Bruno Bonvecchi). 

 
Altre opere di Poesia, Prosa e Saggistica sono inedite 

 
Tra i Primi Premi, ottenuti nei vari Concorsi di Poesia, c’è da ricordare: Girolamo De Rada, 
nell’ambito della Seconda Biennale d’Arte “Magna Grecia”, San Demetrio Corone (CS),2003; 
Eugenio Frate,Ottava ed.ne, Rionero Sannitico (IS), 1994; Natale Agropolese,Ventiduesima 
ed.ne, Acropoli (SA),1994; Riccione Satyagraha, Sesta ed.ne, Riccione,1989; Città di 
Avellino,Dodicesima ed.ne,Avellino,1988. Molti i Secondi e Terzi premi.  

Premio della Giuria per la Poesia edita nel Concorso letterario internazionale Nuove 
Lettere, Napoli, 2007. 

 
Dal 1998 Montalto ha dato vita al Movimento della Poesia Esistenziale (MPE). 

Per ogni desiderio comunicativo e per aderire al “Movimento di Poesia Esistenziale”, 
scrivere all’Autore in: C.da Dattoli,43  “La Collinetta”, 87036 Rende (CS);tl.0984 448002, 
349 5772604. 

 
 
Cenni bio – bibliografici :   PASQUALE MONTALTO  

  
 Nato  ad Acri (Cosenza) nel 1954, vive a Rende (CS) e lavora, come Psicologo 
Psicoterapeuta, nell’Ufficio di Servizio Sociale della Comunità Montana “Destra Crati” della 
Regione Calabria. 
 E’ laureato in Psicologia e Sociologia, presso l’Università degli Studi “La Sapienza” di 
Roma, dove si è anche Perfezionato in Fondamenti di didattica e Complementi di didattica 
sperimentale. Ha svolto le tesi Linguaggio e motricità nel bambino mongoloide e Il tabù 
dell’incesto e la prospettiva interdisciplinare. Presso l’Ospedale “Cristo Re” di Roma ha acquisito 
la Formazione in Sessuologia e Ginecologia psicosomatica. Si è specializzato in Psicoterapia 
analitica esistenziale individuale e di gruppo, presso l’IPAE – SUR di Cosenza (Istituto di 
Formazione in Psicoterapia e Antropologia personalistica esistenziale, dipartimento della Sophia 
University of Rome). 
 E’ socio promotore e vice presidente della Cooperativa sociale “Don Milani” di Acri (CS) e 
da oltre un trentennio condivide l’esperienza educativa del Movimento internazionale dei CEMEA 
(Centri di Esercitazione ai Metodi dell’Educazione Attiva),assolvendo allo stato attuale all’incarico 
di vice presidente per la Federazione italiana e a quello di Consigliere direttivo per l’Associazione 
di Milano. E’ docente didatta, Sophianalista, presso l’Ipae Sur di Cosenza. 



 Ha pubblicato due saggi su La dimensione interdisciplinare del tabù dell’incesto; la raccolta 
di fiabe e racconti Profumi sapienti, uscito in seconda edizione (Roma,2002); otto libri di poesia, 
con l’uscita in terza edizione del volume Glass Bits (Giuseppe Laterza, Bari,2003) e un libro di 
prosa e poesia in collaborazione con Ombretta Ciapini. E’ presente in decine di raccolte saggistiche 
e in più di cento antologie di poesia. Collabora a giornali e riviste, scrivendo Saggi in Antropologia 
personalistica, Psicologia, Sociologia e Letteratura. 
 In campo letterario si è reso promotore del Movimento di Poesia Esistenziale (MPE) e 
annovera molteplici primi premi per la Poesia, anche con la pubblicazione dell’opera presentata. 
 
 Per ogni desiderio di conoscenza e amicizia, di scambio scientifico e culturale, è possibile 
contattare l’Editore o l’Autore, presso lo Studio: 87041 ACRI (CS), Via Vincenzo Padula 301-A, tl 
0984 448002, 349 5772604 
              In Fede 
                     F.to : Pasquale Montalto  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


